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Hola alla Cabo Blancoviinner!

I januari &r det exakt 10 ar sedan vart
milj6utbildningsprogram startade. Inte
kunde man d4 ana att vi skulle utbilda
flera tusen ungdomar i skolorna runt
nationalparken Cabo Blanco.

Karta dver Costa Rica

Foreningen har under dessa ar lyckats
samla in narmare 400.000 kronor. SIDA
genom Forum Syd (ger stod till ideella
organisationer) har bidragit med cirka
1,2 miljoner. For dessa pengar har vi
haft en costaricansk miljokoordinator
anstdlld under alla dessa 10 &r. De har
varit universitetsutbildade ungdomar 1 25
- 30 arsaldern (tvd méan och tva kvinnor).
De har med stort engagemang genomfort
aktiviteter for att framforallt stimulera
den unga generationen att bry sig om sin
egen milj6. Det kan ju for oss tyckas
sjalvklart att man inte skovlar all skog,
bedriver rovdrift pa djur och tommer
sina resurser for sin egen framtida for-
sorjning. Men det var precis det som holl
pa att hiinda i Costa Rica nér Joaquin
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Alvarado, forestandare for Cabo Blanco
- parken, dok upp 1 Sverige och hamnade
hemma hos mig i Sundbyberg. Han
berattade om Nationalparken Cabo
Blanco, det forsta skyddade omradet i
hela Centralamerika, som grundades av
svensken Nils Olof Wessberg. Enligt
Joaquin visade ortsbefolkningen ingen
forstaelse for att man inte okontrollerat
skulle fa skjuta djur och avverka skog.
Cabo Blanco &r en liten rest av tropisk
skog pa sodra Nicoyahalvén pa Costa
Ricas Stilla Havssida. Nicoyahalvon var
néstan 100 % tackt av skog pa 1940-
talet. Marken delades ut till fattiga
bonder, som brande och hogg ner skogen
for att kunna foda upp biffkor och
exportera kott till hamburgerrestauranger
1 USA. Idag lonar sig inte denna niring
och ger inget tillskott till den costaric-
anska ekonomin. Nu 6éverger bénderna
sina marker, séljer dom billigt och flyttar
in till stiderna dir de ofta blir arbetslosa.

Nicoyahalvion
1991 kom jag till Cabo Blanco for forsta



gangen. Jag blev foralskad i national-
parken omedelbart. Den ligger vid Stilla
Havet med fantastiska strander och i den
lilla skog 4 x 4 km, som finns kvar finns
fortfarande manga spannande djur, apor
forstas, nasbjommar, myrslokar (mitt
favoritdjur), en och annan boaorm,
1guana-6dlor och manga vackra faglar.
Men jaguaren, puman och tapiren och
arapapegojorna kan inte langre foda sig
pa denna lilla rest av tropisk skog.

Hur som helst nér jag kom hem till
Sverige bildade jag tillsammans med
vanner en stodfoérening for National-
parken Cabo Blanco. Hur denna kom att
utvecklas 4r en lang historia som ni kan
lasa om pé foéreningens hemsida.

o

Sara pa studiebesok i en skola

Hela gruppen utom Daniel som fotograf-
erade

Foreningens hjérta blev den skola dir jag
arbetat 1 34 ar, namligen Hasselby Villa-
stads Skola. Diar har elever, liarare och
toraldrar bidragit med pengar framforallt
genom dagsverken till forméan for vart
miljoutbildningsprogram. Men vi har
under aren fatt manga stédmedlemmar
genom vanner och bekanta 6ver hela
Sverige. De har betalat en arsavgift, som
oavkortat gér till var verksamhet i Costa
Rica.

For att ta del av var verksamhet 1 de 13
lag- och mellanstadieskolor samt en
hogstadie- och gymnasieskola och lara
kanna landet har vi gjort méanga studie-
resor for bade elever, lirare och med-
lemmar i var férening. Det har blivit 10
resor sedan 1995. Den senaste, som ni
kan l4dsa om i detta Cabo Blanco Nyitt,
med 12 elever och 4 ldrare fran var
skola.

En viktig del av var verksamhet har varit
ungdomsledarutbildningen i hogstadie-
och gymnasieskolan i Cobano, centralort
1 regionen. De kallar sig Tucaner och har
fétt ett stort ansvar som goda foredomen.
Under aren har vi utbildat ett 50-tal
ungdomar. Négra av dessa har bjudits till
Sverige. Ar 1999 deltog fyra Tucan-
ungdomar i en internationell miljokon-
ferens 1 Stockholm och 2003 hade vi ett
ungdomsmiljoutbyte finansierat av



SIDA. Fyra Tucaner var har 1 Sverige for
att lara sig mer om t.ex. kallsortering,
vatten- och avloppsrening, sopfor-
branning mm. Fyra av vara svenska
foreningsmedlemmar fick aka till Costa
Rica och bo i Nationalparken Cabo
Blanco och lara kéinna Tucanerna i sin
hemmamilj6.

Vi har nu en ansokan hos Forum Syd for
ytterligare utbyte under 2005 for fyra
costaricanska- och fyra svenska ung-
domar.

Sammantaget har fler an 100 deltagit i
vara studieresor till Costa Rica. Dessa
betalas dock till 100 % av varje deltag-
are, ej med foreningens insamlade
medel.

Vart huvudprojekt har avslutats under
detta ar men vi fortsatter verksamheten
genom att nu stodja eldsjdlama bland de
kvarvarande Tucanerna, nu i aldern 20-
30 ar gamla. De organiserar sig nu for att
ta §ver miljoansvaret 1 regionen. For att
detta ska lyckas behover de fordjupad
utbildning och hjilp av en miljokonsult.
Vi har kontrakterat var forste miljo-
koordinator Ronald Chavarria, som var
den som grundade Tucangruppen. Under
detta ar bidrar var férening med 6000
dollar for att de ska komma igang. Det
kinns som en stor framgang att vart
miljéprojekt nu nistan dr i hamn med ett
lokalt ansvarsévertagande av de
ungdomar som vi utbildat under aren.
Var forening har erhallit en heders-
betygelse av det costaricanska miljo-
ministeriet, vilket vi berattade om 1 2003
ars Cabo Blanco Nytt. Vi &r alltid varmt
vilkomna till nationalparken, dar vara
svenska ungdomar far arbeta som
volontdrer och lara sig hur man skoter
parken. Idag ar de flesta cobanobor
stolta over att folk kommer fran hela
véarden for att vandra 1 ”deras park”.

Ett avsvalkande dopp i regnskogen

Tucanerna kan inrikta sig pa nasta steg
att fa hotellagare och restauranger och
bybefolkningen att ta hand om allt avfall
som blir f6ljden av bland annat 6kad
turism. Dessutom behover man skydda
sina ungdomar frén dalig turism som for
in droger och utraderar den lokala
kulturen.

Var forening tackar pa forhand att ni
stodjer var ungdomsverksamhet i Costa
Rica, som ocksd ger manga svenska
ungdomar mojlighet att l1ara kanna ett
utvecklingsland och knyta nya kontakter
i en annan kultur och inte minst fa
praktisera ett nytt sprak.

Var medlemsavgift dr for vuxna 250
kr och studerande 150 kr. De sitter Ni
in pa

Postgirokonto nr. 640 80 85 — 9
Foreningen Cabo Blance ”Den
svenska regnskogen”.

Tommy Asberg
Foreningens ordforande.




Costa Rica-resan 2004

En tidig tisdagsmorgon samlades tolv
elever och fyra larare, Tommy inrdknad,
pa Arlanda for att flyga till Costa Rica.
Alla var aningen trotta men forvantans-
fulla, man hade ju gétt och langtat efter
den har resan 1 néstan ett halvar. Vi sa
adjo till vara forildrar och kinde nar vi
gick genom sikerhetskontrollerna att nu
var vi antligen pa vag. Vi flog forst frin
Arlanda till Amsterdam. I Amsterdam
fick vi véanta ett antal timmar pé vart
nésta flyg mot Miami. Tiden fordrevs
med att g runt i de olika faxfree -
affdrerna och att spela kort. Sedan flog
vi di den langsta biten éver Atlanten till
Miami. I Miami fick vi helt enkelt bara
g4 av planet, ga en vinda pa flygplatsen
och sedan in 1 planet igen. Under den
korta rundvandringen var vi tvungna att
svar pé diverse idiotfrigor t.ex. om man
var terrorist och ga genom sikerhets-
kontroller. Sedan fl6g vi vidare till San
Jos¢, vart mal. Vi landade och dkte mini-
buss fran flygplatsen till vért hotell.

Det enda vi gjorde den kvéllen var att
sitta och snacka och att sova. Alla var
nog ratt trotta. Nasta dag gick vi runt 1
San José och besokte bland annat
Nationalmuseet. Det var intressant men
kanske inte det man direkt mest hade sett
fram emot. Vi upptickte ocksa vilken
stor skillnad det ir mellan San José och
t.ex. Stockholm.

Nista dag lamnade vi San José och dkte
mot nationalparken La Selva. Vi dkte
under en stor del av dagen men gjorde
nagra roliga stopp under vagen, Bl.a. sd
stannade vi vid ett spektakulirt vattenfall
och vid en stuga med massa olika djur
t.ex. spindel och papegoja.

Nar vi kom fram till La Selva och kom
utanfor den air condition - kylda bussen
s slogs vi av den stekande fuktiga
varmen som vi inte hade upplevt i San
Jos¢. Darfor slutade det med att vi gick
till floden som rann igenom La Selva
och badade, da helt ovetande om att vi
nagra dagar senare skulle f se kroko-
diler 1 samma flod. Men hur som helst s&
var det mycket uppfriskande och jag tror
all tyckte det var kul att f3 ta sitt forsta
dopp 1 Costa Rica! Nasta dag gick vi en
lang guidad vandring i regnskogen i La
Selva. Alla blev hogst forvanade av
guidens kunnande, han kunde i stort sett
allt som rérde regnskogen och djuren i
den. Hojdpunkten under vandringen var
nér vi fick se en liten fagel som hade
fastnat i ett spindelnat. Efter detta 4t vi
lunch och sedan bar det av mot dagens
hojdpunkt, rafiing pa floden. Detta var
extremt roligt! Man ékte i stora gummi-
flottar ner for floden och paddlade. Vi
fick da &ven chans att bada fran flott-
arna, nagot som verkligen uppskattades.
Férden avbrots mitt i av en vilbehovlig
fruktpaus for att sedan fortsitta. Vi kom



tillbaka till La Selva blota, trotta men
ack sd glada. Nasta dag gjorde vi forst en
tur pa floden Sarapiqui. Dar sig vi
krokodiler och andra djur som Tucan-
faglar.

Livs levande vild krokodil

Vi dkte hela viagen upp till Nicaragua
och gick 1 land dér, sa egentligen var vi i
Nicaragua ocksa. Efter detta gjorde vi
annu en av resans stora hojdpunkter,
canopying. Detta innebér att man aker i
selar pa vajrar som gar mellan traden i
djungeln. Det var en extremt haftig
upplevelse. Man fick se regnskogen frin
ett helt annat perspektiv och det var
verkligen harligt! Denna dagen sa fyllde
aven Josefin ar, sa vi firade henne med
tarta. Nasta dag bar det av fran La Selva
mot vulkanen Tenorio. Efter en mycket
skumpig vig dit sa kom vi dntligen fram.
Detta var absolut den nationalparks-
station som var minst ik det man var
van vid hemma. Tunna viggar, bad-
rummen ska vi inte ens tala om och
maten var val inte heller det man var van
vid. Men i stallet sa hade vi en kul tid
dar. Vi gick bl.a. till ett hiftigt vattenfall
och badade, spelade fotbollsmatch mot
nagra costaricaner och fick danslektioner
en kvall. Efter detta gav vi oss ivdg mot
yiterliggare en vulkan, Arenal. ..

... V1hade nu upplevt halva resan och
skulle nu ta oss med hjélp av vir turist-
buss till ett lite lyxigare hotell, beldget i
inlandet alldeles i nirheten av vulkanen
Arenal. Alla i gruppen sdg fram emot att
fa komma till detta hotell och dess
underbara pool!

Men innan vi fick mojlighet att hoppa i
poolen besokte vi pd végen till hotellet
ett indianreservat.

Vi fick bl.a. delta i en ceremoni och ita
en maltid tillsammans med hovdingen av
stammen, som hette Maleku. Besoket
blev en upplevelse for livet, for hur
manga svenska ungdomar har egentligen
tatt vara med om detta?

Under besoket 1 omradet kring Arenal
gjorde vi en storslagen vandring genom
ett landskap av forstelnad lava, langs
vulkanens fot. Vi besokte ocksa natur-
spat Tabacdn, dir vi badade i det heta”
vattnet samt 4t en buffémiddag. Harligt!
Efter vistelsen vid Arenal tog vi 0ss med
hjalp av turistbussen till naturreservatet



Karen Mogensen. Det lag beldget pa en
hojd, vilket gjorde att vi var tvungna att
f6lja en sick-sack trappa for att na var
boplats. Har stannade vi en relativt kort
tid, men trots det hann vi géra en massa
saker. Ett par hojdpunkiter var att vi
badade i ett vattenfall och sov utomhus,
men vi traffade dessutom en jéittetrevlig
costaricansk familj, som hjélpte oss med
mat och dylikt. De larde oss ocks3 att
spela ”Tonto”, som visade sig vara
ungefar som Svarte Petter.

Hér 1 Karen Mogensen-reservatet
passade aven nigra deltagare pa att rida,
medan andra gick upp till ett utkikstorn
med en fantastisk utsikt 6ver sa gott som
hela reservatet och en del av havet.
Nagra dagar efter att vi kommit tiil
Karen Mogensen reservatet klev vi ater
in i var turistbuss. Hér var det svalt och
man fick mojligheten att pusta ut en
stund, eftersom att temperaturen pa detta
omrade var mellan 30 och 35 grader.
Denna gang bar resan av till Cabo
Blanco-reservatet. Nu métte vi for forsta
gangen havet och landskapet var har
valdigt torrt, till skillnad fran i inlandet,
beroende pa att pa Costa Ricas Stilla
Havssida radde torrtid.

Hur som helst bodde vi pa stationen San
Miguel, som lag alldeles vid Stilla havet.
Under var vistelse i denna nationalpark
blev det mycket sol och bad. Vi snork-
lade aven en hel del i en lagun, och fick
lyssna till Laras och Don Carlos presen-
tation av nationalparken och deras
arbete dar. En dag gjorde vi 4ven en
vandring langs stranden och den danska
samt den svenska stigen till Cabo Blanco
administration

En annan dag akte vi till byn Mal Pais pa
flaket av en liten lastbil, nigot som var
en lite ovanlig upplevelse. Strax utanfor
denna by akte vi ocksa canopy, vilket
mnebar att man sitter fastspénd i en sele
och dker mellan tridkronorna. Detta var
allts, liksom hela resan, en fantastisk
upplevelse!

Nar vi hade bott 1 reservatet nagra dagar,
packade vi ater ihop vara tillhorigheter
och forflyttade oss till ett hotell i nér-
heten.




Hotellet hette Celaje och pa vagen dit
passade vi dven pa att gora nigra skol-
besok. Totalt besékte vi tre skolor, bl.a. 1
Mal Pais. Eleverna larde oss att sjunga
olika sanger och utmanade oss pa fot-
boll. Det var dven spannande att se hur
det sag ut pa en costaricansk skola. D3 vi
bodde pa hotellet Celaje besokte vi bl.a.
byn Montezuma och Karen Mogensens
hus.

Efter tre veckor i fantastiska Costa Rica
akte vi nu firja och buss tillbaka till San
Jose, dar vi bytte till flygplan och ater-
vande till Sverige och vardagen.

Av: Peter Schlegel & Bjorn Christian
Oster

Elever i Hiisselby Villastads skola som
akte till Costa Rica 2004

Medlemsavgifter

Medlemsavgiften ér dven i ar 250 kr
per vuxen och 150 kr for studerande.
V1 hoppas pa ert stod for att vi skall
kunna fortsétta var verksamhet i Cabo
Blanco med omnejd.

Vart postgironummer dr 634 80 85— 9.
Séatt in pengarna, ange namn och adress
pé postgiroinbetalningen.

Foreningen pa niitet

Sedan nagra ar ligger vi ute med hem-
sidor pé internet. Hemsidorna berittar
lite om nationalparken och dess historia
samt om vér organisation. Dessutom kan
du snart titta pa bilderna i Cabo Blanco
Nytt 2004 1 farg och forstorade. Klicka
gérna in och titta. Adressen ar om du vill
gd in direkt
www.had.edu.stockholm.se/cabo_blanco/
eller om du vill ga in via Hasselby
Villastads skolas adress da klickar du pa
www.hasselbyvillastadsskola.stockholm.se/
Vill du ba kontakt med oss via e-mail s&
ar adressen cabo blanco@telia.com

Fler bilder

Vill du titta pa fler bilder om Cabo Blanco
och Costa Rica kan du g in pa
www.google.com och s6ka pa cabo blanco
in costa rica.



