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Hej alla Cabo Blanco-vinner!

Ett mycket intensivt ir 1 {Greningens
historia &r snart till dnda. Det borjade 1
januari manad med att undertecknad till-
sammans med Lara Andersson {(Cabo
Blanco-forestdndare) anstdllde en ny
koordinatdr {6r miljéutbildningsproiektet
i Costa Rica. Hon heter Fabiana Murillo
Rodrigues och har en agronom- och
bioclogexamen vid universitetet 1 San
Jose, dirtill har hon varit scoutledare i
15 4r. Sa hon & som klippt och skuren
{or att intressera ungdomarna i de 13
skolor, dér vi dr verksamma, Or miljo-
fragor. Var tidigare koordmatdr Roclo
Fernandez slutade pé egen begéran. Hon
har fitt en lrartjiinst vid universitetet i
Liberia och undervisar om miljé och
turism.

b rpre "
Karta &ver Costa Rica

I februari ménad akte Cecilia Manner-
strale som forsta deltagare 1 det stora
ungdomsutbytesprogram, som vi inledde
ar 2003. Om detta berittar var ungdoms-
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ledaransvarige Anna Stenqvist i Cabo
Blanco Nytt. Vi hoppas givetvis att detta
utbyte, som ocksa stéds av SIDA genom
Forum Syd, kommer att fortsitta under
kommande ar. Lis ocksa védra ungdom-
ars beriittclser om sina uppievelser i vart
nyhetsblad.

Nicoyahalvin

For {Orsta gangen har jag besOkt Costa
Rica 1 oktober ménad mitt under den
viirsta regnperioden. Pa viig ner till Cabo
Blanco bokstavligen {16t landskapet och
pa vissa stillen liknade vigama floder.
Men pa nagot underligt sitt kommer
man alltid fram. Lat vara att medel-
hastigheten oftast inte Gversteg 15 km/h.
Malet med resan var denna gang ait delta
i 40-arsfirandet av nationalparken Cabo
Blanco. Det blev en fantastisk upplev-
else for mig personligen och for var for-
ening. Den tacksamhet, som jag fick ta
emot {Or vart attadriga stéd tll miljout-
bildning for ungdomar, var mycket varm
och uppriktig. Miljoministeriet foriirade



var forening med en glasskiva pa fot
med foljande inskription: “Frén miljs-
ministeriet — pa Cabo Blancos 40-drsdag
— vill vi visa vér tacksamhet — till for-
eningen Cabo Blancos vinner fran
Sverige — f0r att under atta ar mojliggiort
ett milidutvecklingsprogram till reserv-
atets grannar”. Undertecknad utsags till
hedersparkvakt 1 Costa Rica. utrustades
med reglementsenlig uniform och erhéll
ett diplom undertecknat av miljéminist-
ern och gavs gratis tilltrdde till alla
nationalparker 1 Costa Rica resten av
fivet!

Tommy med ut elserna Fot UIf

Under denna vistelse hade jag flera
viktiga méten. Virt miljéutbildnings-
program kommer att avslutas under
ndstkommande ar men tar ny form
genom stéd till de ungdomar som under
aren utbildats till ungdomsledare.
Gruppen, vars medlemmar nu hunnit bli
20 - 25 &r; kallas Tucanerna. Ett antal
medlemmar dr mycket aktiva och vill
fortsitta att arbeta med milj6- och ung-
domsfragor. Flera av dem studerar pa
olika platser 1 Costa Rica och har svirt
att delta utan ekonomiskt stod. Jag
traffade dessa ungdomar och det dr min
Overtygelse att et fortsatt stod till
Tucangruppen &r en klok investering.
Sex av dessa har varit med 1 ungdoms-
utbytet och beskt Sverige, dir de fatt
inspiration och kunskap att utveckla sitt
eget land.

Jag tror att Nils Olof Westberg, den
svenske grundaren av Cabo Blanco, det
forsta reservatet 1 Costa Rica, skulle vara
mycket stolt Gver var forenings insatser.
Dirfor riktar jag nu ett stort tack till alla
medlemmar av féreningen Cabo Blanco
“"Den svenska regnskogen”™ som mdéjlig-
gjort virt bidrag till bevarandet av denna
forsta nationalpark.

Tommy med elever

Foto: Marie

Vi hoppas forstas att ni fortsétter att
stodja foreningen. sa att vi dven fram-
gent kan bedriva ungdomsutbyte och
hjalpa "Tucanerna™ att féra vidare miljo-
intresset till nya grupper ungdomar.
Hisselby Villastads elever har dven 1 ar
genomfort dagsverke till formén for
Cabo Blanco.

Och i véras, nfirmare bestdmt i april for
tolv ungdomar fran arskurs 8 och 9 pa
studieresa till Costa Rica. Bland annat
bestkte de skolor som tar del av vér
miljoutbildning. Marie Kagrell, en av
deltagarna, beriittar om resan i Cabo
Blanco Nytt.

Till sist nagra ord om vér forening. Det
ir en opolitisk, ideell forening vars syfie
ar att — utan egen ekonomisk vinning —
stodja skyddet av den “svenska”
nationalparken Cabo Blanco.
Féreningens ekonomi och verksamhet
granskas av oberoende auktoriserade
revisorer samt av SIDA. Ni kan vara
{orvissade om att Ert bidrag oavkortat
gdr till miljoutbildning samt stéd till



Tucangruppen och ungdomsutbytet.
Studieresor till Costa Rica betalas till
100 % av deltagarna sjdlva.

Tommy Asberg - lirare i Hisselby
Villastads Skola och ordforande i den
ideella foreningen Cabo Blanco "Den
svenska regnskogen”.

tommy.asberg/atelia.com

Medlemsavgifter

Medlemsavgiften dr dven i dr 250 kr
per vuxen och 125 kr {ir studerande.
Vi hoppas pé ert s16d {Gr att vi skall
kunna fortsitta var verksamhet i Cabo
Blanco med omnejd.

Virt postgironummer 4r 634 80 85-9.
Satt in pengarna, ange namn och adress
pa postgiroinbetalningen.

Féreningen pa nitet

Sedan nigra ar ligger vi ute med hem-
sidor pa internet. Hemsidorna berittar
lite om nationalparken och dess historia
samt om Vér organisation. Dessutom kan
du titta pa bilderna i Cabo Blanco Nytt 1
fiirg och forstorade. Klicka gérna in och
titta. Adressen dr om du vill gd in direkt
www. had.edu.stockholm.se/cabo_blanco/
eller om du vill gd in via Hasselby

Villastads skolas adress da klickar du pd
www hasselbyvillastadsskolastockholmase/

Vill du ha kontakt med oss via e-mail sd
ar adressen cabo.blancoatelia.com

Fler bilder

Vill du titta pa fler bilder om Cabo Blanco
och Costa Rica kan du ga in pa
www.google.com och stka pa cabo blanco

in costa ricy.

Utbyte — en ny samarbetsform

[ fem ars tid har vi skickat praktikanter
till Cabo Blanco for att arbeta med
miljéutbildningsprojektet och delta
parkarbetet. Allt som allt har fem
personer akt, Hanna Backman, Maria
Gustavsson, jag, Pernilla Svensk och
Clatre Micaux i ndmnd ordning. Vi
stannade allt frin tre manader till et
halvir. Utdver den personliga upplevel-
sen bidrog dessa resor till en Skad {Or-
staelse for vart projekts svarigheter och
mojligheter. Det ledde ocksa till 6kat
engagemang 1 var forening och sinkte
medelaidern bland de aktiva.

Under de senaste aren har vi haft en
diskussion 1 fGreningen angdende vtter-
ligare fOryngring av gruppen med aktiva,
vikten av ¢msesidighet mellan linderna
samt att det vore kul om vi pé nigot sitt
kunde fteraktivera de ungdomar som
tidigare deltagit 1 var miljoutbildning
och varit med i ungdomsgruppen
Tucanerna. Vi beslét oss f0r att anstka
om pengar for ett utbyte mellan svenska
ungdomar som ville engagera sig 1 vér
forening och f.d. Tucaner som vill gd
samman och kiimpa {6r miljdfrigor 1 sitt
sambiille.

Forum Syd beviljade sa vir anstkan for
fyra utbytespar pa temat Miljon och
Samhgiillet. Under 2003 har Cecilia
Mannerstrale, Lisa Stengvist, Catharina



Adeldw och Josefine Roos deltagit fran
Sverige. De akte en och en och kombi-
nerade utbytet med praktik i parken. Lisa
och Catharina skriver om sina upplevel-
ser lite langre fram. Frin Costa Rica
kom {Orst Adrian Nufiez och Ana
Cristina Vargas hit. De spenderade juni
manad hér med ett hektiskt program.
Utdver det miljoprogram vi forberett for
dem, med bestk pa Hogdalens sop-
station, Stockholms Vattens reningsverk
i Henriksdal och bestk pa Rasta miljs-
station, s& dkie vi till Gotland for att lira
kéinna Visby och nationalparken Stora
Karlst. De hann ocksd med att uppleva
studenten och midsommar. 1 september
kom sen Cynthia Rodriguez och
Fransisco (Pilo) Perez. De hade ett snar-
likt, men mindre intensivt program.
Precis som Adrian och Ana Cristina,
gjorde vi ett givande besdk uppe pa
Forum Syd hos vir handldggare.

Sammanfattningsvis sa har utbytet varit
lyckat. Det kiinns som om en ny fas av
var verksamhet har bérjat ta form och vi
har nu en ny samarbetspartner i vira £.d.
Tucaner, som driver sitt eget miljé-
projekt. Projektet gar ut pa att uppriitia
en miljdstation utanfér Cébano dir sopor
och avfall ska sorteras och tas om hand.
Jag dr mycket imponerad av deras
ambitioner och tror att de har {Srutsiit-
ningar ait ro det hela i land.
Forhoppningsvis kommer en ny omgéng
av utbyten dga rum niésta ar, si dr du
intresserad hor av dig till oss.

Anna Stenqvist
Ungdomsledaransvarig

Volontir i Cabo Blanco

Under ret som gatt har jag varit med i
ett utbytesprojekt, genom f{Oreningen
”Amigos de Cabo Blanco™. Fyra svenska
ungdomar inklusive mig sjilv har fatt
mdjlighet att dka till Cabo Blanco. Costa
Rica, och vara med 1 ett uibyte med fyra
Costaricanska ungdomar, bosatta ndra
naturreservatet. Dessa ungdomar har
sin tur besGkt oss § Sverige under en
ménads tid.

Jag spenderade lite mer &n (re ménader i
Costa Rica varav ca en manad med de
Costaricanska ungdomarna; Adrian.
Cynthia, Pilo och Anita, 1 utbytet. Resten
av tiden arbetade jag som volontir 1
reservatet med var frenings miljdutbild-
ningsprojekt, jag fick ocksd mojlighet att
resa runt och se andra delar av Costa
Rica.

Min resa startade en kall februari-
morgon. Det kiindes ganska konstigt att
ldmna Sverige, min familj och mina
vanner, for fem manader i Central-
amerika. Da min skolspanska med tiden
hade blivit ganska knagglig, borjade jag
min resa med en sprakkurs 1 Antigua,
Guatemala. Guatemala dr ett underbart



land och min vistelse dér dr en historia
for sig. Efter fyra veckors studerande
hade min spanska blivit betydligt bittre
och jag var redo att [imna stadslivet i
Guatemala {Or djungeln 1 Costa Rica.

Mina {6rsta dagar 1 Costa Rica var
ganska omtumlande med alla nya intryck
och miljder, Fabiana, min handledare i
utbildningsprojektet, motte mig pa flyg-
platsen 1 San José. Hon gav mig en
vigbeskrivning till naturreservatet, Med
min 99-liters ryggsick pé rvggen akte
jag med buss, bat och taxi mot Nicoya-
halvén och Cabo Blanco. Oturligt nog
missade jag de flesta avgéngar si nir jag
kom fram, ca nio timmar senare, kiinde
jag mig trétt och ensam.

Men det tog inte manga dagar innan jag
borjade kiinna mig som hemma, mycket
tack vare personalen i parken som tog
vil hand om mig. Forsta veckan fick jag
f6lja med Pilo {som jobbar som parkvakt
i reservatet) till Cabo Blanco-6n for att
inventera de hickande faglarna pa 6n,
vilket gbrs en géng om éret.

La Isla Cabo Blanco

Vi hade svérigheter att ta 0ss upp pa 6n
da man madste invinta s att tidvattnet
medger landstigning. Medan vi viintade
pa att g upp hade vi turen att fi se ett
siolejon! Nir vi vil kom upp pd 6n 53
hade solen niistan gatt ner och vi fick
skynda oss att rikna in alla faglar och
deras dgg och sedan gbra om hela

proceduren 1 manljuset under natten.
Trots en sémnlds natt med fagel-
spillning i hiret sa var det hela en viildigt
haftig upplevelse.

Utsikt mot La Isla Cabo Blanco
Under utbytesmanaden bodde jag fram-
{orallt hos Cynthias familj i Cobano och
Adrians familj i Mal Pais. Vi hittade pé
massa skoj tillsammans. Adrian jobbar
som instruktdr pa Canopy. Jag fick mdj-
ligeten att f6lja med och dka pa vajrar
mellan trédkronorna, det var héftigt. En
dag f6ljde jag med Cynthia till hennes
arbete pé apoteket.

Andra dagar surfade, red och snorklade
vi. Pa kvillarna sa gick vi ut och dansa-
de salsa. Efter som avstanden ir ganska
linga och viigunderlaget inte det bista,
sa spenderade jag manga timmar gupp-
andes 1 Cynthias bil och pa Adrians
motorcvkel. En helg tog Anita, Cynthia
och jag oss en tur till San José och gick
pa ndjesparken. Det var kul att {a ldra
kiinna deras familjer och vinner som alla
vilkomnade mig med Sppna armar.

De fyra costaricanska ungdomarna som
dr med 1 utbytet dr alla aktiva medlem-
mar i gruppen ex-Tucanerna. Jag fick
folja deras arbete med att forsdka an-
ldgga en station for insamling av ater-
vinningsbart material. Det dr en tuff
uppgift att fa projektet att ga thop: att
hitta nadgon som finansierar de hela samt
att Svertvga invinarna att det i slutdndan
kommer leda till ndgot positivt. Jag folj-



de med gruppen pé ett studiebesdk till en
anman atervinningsstation for att fa
inspiration och tips.

Nir jag inte bodde hos mina utbytes-
kamrater sa bodde jag 1 parken. Min
huvuduppgift dér blev att tillsammans
med Fabiana arbeta med utbildnings-
projektet. Vi akte runt till de tretton
nérliggande skolorna och undervisade de
yngre skolbarnen. P4 ett lekfullt sitt
visade vi hur man kan hjélpa till att
bevara och skydda miljon. Barnen fick
bestka olika stationer. Varje station
representerade ett element, t.ex. hos
“jorden” fick de ldra sig att man inte
skulle slanga skrip pd marken for da
blev jorden ledsen o.s.v.. Resultatet blev
lyckat, vara lekar var vildigt uppskattade
bland barnen och Fabiana gjorde ett
mycket bra jobb.

En stor del av tiden gick 4t till att for-
bereda material till dessa utflvkter,
eftersom det regnar mycket och luften 4r
vildigt fuktig, sé var jag fBrstis tvungen
att plasta in allt pappersmaterial vi an-
viinde.

Jag och Fabana fick en mycket bra
relation. Jag var alltid vilkommen att bo
hos hennes familj 1 Heredia och vi
giorde flera utflykter tillsammans.

Tommy Asberg (ordforande i forening-
en, samt ldrare 1 Hisselby Villastads
skola) och Eric Carlson (ldrare 1
Hisselby Villastads skola) bestkte Costa
Rica tillsammans med en grupp ung-
domar frén skolan i april. Jag passade pa
att folja med dem pé en rundresa i Costa
Rica da jag fick mdojlighen att se nya
delar av landet. Vi bestkte bla.;

¢ Tortugero, ett naturreservat 1
norddstra delen av landet dir de
enorma vattenskdldpaddoma
hiickar.

¢ Den aktiva vulkanen Arenal, dar
vi efter vandringen vid dess fot
besdkie ett spa och tog oss ett
viibehdvligt dopp 1 dess varma
kallor.

» Naturreservatet Karen Mogen-
sen, som man nar efter 4 km
vandring 1 konstant uppforsbacke
(puh). Jag och Marie (frin HAV)
tog oss en morgonpromenad till
utsiktstornet fran vilket man ser
kusten pa bade sidor av halvén.

Det var med blandade kénslor jag lamn-
ade San José for Europa. Jag hade varit
magsjuk en vecka och en del av mig
ville bara hem, men samtidigt kiindes det
vildigt ledsamt att ldmna alla nya vin-
ner. Jag har ménga fina minnen med mig
darifrén och jag hoppas verkligen att jag
far mojlighet att aterviinda en dag!

Lisa Stengvist
Volontir

Cabuyastranden



En Vistelse i Jordens Lunga

Nervs och nyfiken rullar jag ut bagage-
vagnen mellan grindarna och méter folk-
massan som vintar. Snart ser jag en skylt
med mitt namn, och befinner mig strax i en
bil med de tva kvinnor som jag ldr kiinna
som Lara, chef Gver parken Cabo Blanco,
och Fabiana, koordinatdr for utbytet och
ansvarig for foreningens miljoarbete 1
parken.

Det r ungefr som jag {Orestillt mig
tanker jag ndr vi kastat oss in i den
hektiska trafiken pa vig in mot huvud-
staden San José och scener ur det mellan-
amerikanska storstadssamhillet flimrar
forbi. Stadens puls sldr i takt med andra
stora stdders och i gathSmen stralar ljusen i
kapp frén snabbmatskedjor och Internet-
caféer.

Liksom 1 andra mindre gvnnade ldnder dr
klasskillnaderna séarskilt synbara pé stadens

gator dér rika méter fatliga pa trottoarkant-

en. Hér har regnskog skdvlats och hundra-
tusentals vixter och djur offrats till fordel
for odndliga arealer av monokultur, banan-
plantager for produktion till den fruki-
térstande vistvirlden, eller 1 form av hotell
och turistanldggningar {6r densamma.

I San José bestker vi INBio (Instituto
Nacional de Biodiversidad), en privat, icke
vinstdrivande organisation som bedriver
miljoforskning och dven dgnar sig at natur-
och djurskydd. Hér far jag veta att
deforresteringen dr ett av Costa Ricas
stérsta miljéproblem, och att regnskogen
som tidigare téckt stbrre delen av landet,
idag reducerats till en fjardedel.
Ekoturismens mer eller mindre gynn-
samma filosofl har lénge applicerats i
Costa Rica, och jimfSrelsevis tidigt start-
ade arbetet for att konservera den otroliga
artrikedom som stéindigt hotas att ga {or-
lorad. Idag ryms omkring 30 statligt och
privat gda naturreservat och national-
parker inom landets grinser. Hir skyddas
djur och natur fran tjuvskytte och skogs-
huggning, utav parkvakter. Vid sidan av
helt stingda omraden finns naturstigar och
omréaden dér turister far ta del av den odnd-
liga skonhet som djungein och dess inne-
vanare uppvisar. Genom landet stricker sig
dven den biologiska korridor, som dr en
central del i naturskyddsarbete. Over dessa
storre sammanhingande arealer kan djur
strova fritt ldngs hela den mellanamerikan-
ska kontinenten.

Capuch?nag}a



I Costa Rica har 12 naturtyper identifierats,
och det 4r denna enorma biodiversitet, in-
rymit pd endast 51000km’, som gdr landet
sa unikt. Tropiska regnskogar, torra och
vata, molnskogar och mangrovetrisk varv-
as med vulkaner och sandstriinder. Inte
mindre &n 5% av jordens alla arter ater-
finns hir, pa en yta motsvarande 0.01% av
jordytan.

Tazfﬁg&l

Cabo Blanco ligger vid spetsen av Nicoya-
halvin, och &r den Orsta naturskyddade
parken i Costa Rica. Parken har tv
stationer, den ena &ppen fOr turister, och
den andra endast avsedd for forskare och
stingd for allménheten. Angrinsande pa
varsin sida ligger de sma samhillena
Cabuya och Mal Pais. Hér bor delar av
medlemmarna 1 ex-Tucangruppen, de
ungdomar som arbetar for lokala miljé-
forbittringar, och ocksa ingér 1 utbyvtet med
Sverige. Under min vistelse arbetar ex-
Tucanerna mot att viinda opinionen for att
mdiliggdra upprittandet av en atervin-
ningsstation i det lilla distriktet Santa
Clemencia, &t kommunen Cobano.

-

E

Qéi&ﬁy&sﬁa{xéen

1 Costa Rica, och sirskilt pa landsbyveden,
dr miljomedvetenheten mycket knapp. Hir
gréver man ner soporna bakom huset, och
later tvattmaskins- och diskvatten ledas
rakt ut i naturen.

Med motiv att ge kunskap om naturens och
djurens virde, och den miljépaverkan de
utsdtts {or, samt vilka forbiittringar den
enskilda individen kan géra, har projektet
{or omradets skolbarn utformats. Under
min vistelse bjuder vi in skolorna 1 grann-
skapet till parken, {Or att under en dag ieka
ickar med kunskap om miljon och med
anknytning till verkliga miljéproblem. Det
dr fOrsta géngen sma bamn 1 dldern 4-6 ar
inviterats att delta, och ett specielit pro-
gram f0r dem bar arbetats fram. Det 4r
fantastiskt roligt att arbeta med dessa sma
energiknippen {vllda med entusiasm och
glidje.

Foto: Catharina



Nir jag sa star pa flygplatsen och mina
dagar 1 CR 4r riknade tinker jag pd allt det
vackra som jag fatt uppleva. Med viirme
minns jag alla de underbara minniskor som
métt mig med Sppna armar. Jag tnskar att
dessa minniskor fir fortsitta att vara lika
varmhjartade, att naturen f&r behélla sin
artrikedom — och att jordens lunga far
fortsdtta andas.

Catharina Adeléw
Volontir

Maries reseberittelse

Den attonde april stod fjorton
morgontrétia Costa Rica-resenéirer fran
Hisselby Villastads skola pd Arlandas
terminal 5. Vi tolv higstadieelever och
lirarna Tommy Asberg och Eric Carlson
var dntligen pa vig.

Efter ett dygns resa anlédnde vi till San
José, dér volontéiren Lisa Stengvist métte
oss. De forsta dagarna dgnade vi &t att
utforska huvudstaden; dess liv, ljud, fart
och sprak. Vi besokte bl.a. Costa Ricas
natienalmuseum, innan det var dags att
hege sig av mot Tortuguero pa den
karibiska kusten. Dit tog vi oss med bét
pé floden, en resa fylld av intryck av en
annan viirld. Dagama 1 Tortuguero
priglades av vandringar i regnskogen
dér ingen vixt var den andra lik; utflyki-
er med bat bland kajmaner, skoldpaddor,
vralapor, &dlor och tucaner. Promenad
pé strander dir skdldpaddor lagger sina
dgg; badande 1 hotellets pool 1 den fan-
tastiska trddgérden, medan vi funderade
gver antalet minusgrader 1 Sverige.

Hela génget med Tommy Foto: Marie
En snabb mellanlandning i San José
igen, sedan fortsatte resan mot vulkanen
Arenal. Hotellet, med stor pool och
underbara rum gjorde oss dverlyckliga,
lag precis invid den spetsiga volkanen.
V1 gjorde en regnig bestigning av
vulkanen och vandrade i skogen runt den
{or att sedan tillbringa flertalet timmar
pé ett spai det fria. Vi badade i vatten-
fall, uppvirmd av vulkanen, vandrade
runt bland véixterna och avnjét en spin-
nande lunchbuffé till ljudet av ett
vulkanutbrott.

Varma killor Foto: Marie
Nu fortsatte vi resan till Stillahavskusten
och Karen Mogensen-reservatet som
stod i kontrast till den hoga standard vi
dittiils upplevt. En 40 minuters lang
vandring i uppforsbacke, gassande sol
och 30 graders virme tog oss till stat-
ionen som var utan elektricitet och rin-
nande vatten. Hir bodde vi granne med



vralaporna och cikadomna. Hir badade vi
i svalkande vattenfall, hir spelades det
Bismarck och berattades spskhistorier
om kvillarna och allt detta pd andra
sidan jordklotet.

Foto: Marie

En lang vandring med packning och
bussfird tog oss till Cabo Blanco. natur-
reservatet som projektet pé skolan
stddjer. dér vi bodde en hel vecka. Vi
fick aka ut till tvé av skolomna som dr
involverade 1 projektet; dir métte vi barn
som sjéng, dansade och ldste dikter {or
0ss. Vi1 den lilla resegruppen bidrog
med en svensk tradition: ndmligen "Sma
grodorna”. Eric agerade midsommar-
stang. Under tiden 1 Cabo Blancoe fick vi
ocksa snorkla bland skéldpaddor och
fiskar i alla mojliga firger, bevitina en
invasion av krabbor, vandra pa Cabo
Blanco-stranden och 1 regnskogen, gijra
nationellt prov i matematik och triiffa
barn och ungdomar som ocksa var in-
volverade 1 projektet.

Foto, Marie

Resans sista etapp tog vi till viaen
vandring pd "El Sendero Sueco™ (den
svenska stigen). Vi bodde i byn Cabuya,
1 nirheten av det lilla samhillet Monte-
zuma, fiskade, liste och akte Canopy i
bergen. Canopy (linbana) #r en serie
stallinor som man dker pa mellan de
hoga triden 1 regnskogen hgt Sver
marken. Aven véra lirare Tommy och
Eric f6ljde med pa detta dventyr.

Efter tre veckor var det dags {or hem-
fird, med férja fran Paquera till Punta-
renas och vidare till San José. Dagen
efter vi anléint till huvudstaden, efter att
ha inhandlat presenter och tagit farvil av
huvudstaden, akte vi hem till Sverige.
Sé stod vi dér pa Arlanda igen, vir resa
till Costa Rica var slut. Men en ny resa
hade just tagit sin bérjan, en resa dir vi
ska smiilta, forsta och minnas det vi varit
med om.

Ariikelfiirfmiaﬁnn&n

Marie Kagrell
Elev fran klass 9:4
Hisselby Villastads skola



Foto: Marie

Claire berattar

Jag hade turen att tillbringa hosten 2002
som praktikant pa foéreningens huvud-
projekt. Det dr nu néstan ett ar sedan jag
kom hem frdn Costa Rica och intrycken
har hunnit sjunka in. Vad jag minns dr en
otroligt larorik period 1 en fantastisk om-
givning. Arbetet var konstigt nog bade
intensivt och langsamt pa samma gang.
Saker och ting var inte alitid sa ldtta, som
nér regnet 8ste ner, bilen fastnade 1 leran
och det tog flera timmar att kéra de {3
kilometrarna mellan Cabuya och San
Miguel. Eller som nér skolbarnen uteblev
fran studiebestket 1 parken dérfor att for-
idldrarna inte vagade skicka iviig dem
med bussen... Men andra dagar gick allt

som smort, samarbetet fungerade och jag
kiinde mig som en del 1 ett viktigt
sammanhang dér vi faktiskt kunde bidra
med négot. Det var ocksa roligt att se hur
omtyckt var davarande koordinatér Rocio
var av traktens skolbarn. Ett minne jag
bir med mig for livet dr den generositet
och &ppenhet som jag vilkomnades med;
ett bevis pa vad “de svenska viinnerna”
betvder for folk i och kring Cabo Blanco.

Claire Micaux
Volontir



