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Biste Cabo Blancomedlem!

Den 11 oktober 1991 grundades for-
eningen Cabo Blanco ” Den svenska
regnskogen ”, Vi har alltsa fyllt 10 ar.
Det kommer vi att fira med en liten fest
under ordinarie arsmote, som kommer
att hallas den 1 december. Vi inbjuder de
som deltog i forsta motet. Det hade varit
roligt att fi bjuda in alla medlemmar till
en jattefest, men det méktar tyvérr var
lilla aktiva kimtrupp inte med. Vi har
idag i vart medlemsregister cirka 150
personer spridda 6ver hela landet. De
flesta #r eller var elever, larare och for-
aldrar i Hasselby Villastads skola dar
foreningen har sin bas.

I foreningens stadgar, som antogs vid
forsta motet star foljande: " Foreningens
andamal 4r att stodja nationalparken
Cabo Blanco", det forsta naturreservatet
i Centralamerika. Det grundades av Olof
Wessberg, en svensk visiondr, som sig
hotet av en total forintelse av regnskog-
arna redan for 30 ar sedan (nu 40).
Omradet, som har en unik mangfald av
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tropiska véxter och djur, ar omgivet av
en kustremsa med ett rikt marint liv.

Cabo Blanco hotas av kortsiktiga kom-
mersiella intressen, av turism och av
ménniskors fattigdom.

De pengar som samlas in skall oavkortat
o4 till bevarandet av Cabo Blanco.

For att pa sikt garantera storsta mojliga
skydd for omradet, stodjer vi 1 forsta
hand information till och utbildning av
den lokala befolkningen, med en sarskild
satsning pa ekologiundervisning till
eleverna i omgivande skolor.”

Med stéd av SIDA (80 %) och var
forening (20 %) har vi bedrivit miljo-
undervisning i 12 skolor sedan 1995. Vi
samarbetar med en likaledes ideell
organisation ASEPALECO pé sodra




Nicoyahalvon i1 Costa Rica. For att
organisera och genomfora utbildningen
har vi anstillt en costaricansk koordina-
tor, som ir biolog. Hon heter Rocio
Fernandez och ar en riktig eldsjil. Hon
gor ett utomordentligt jobb och ar
mycket omtyckt av de ca 700 elever och
lirare som deltar i utbildningspro-
grammet.

Aven i &r har vi varit pa studieresa i
Costa Rica med 12 spanskstuderande
elever samt tre ledare fran Hasselby
Villastads skola. Vi besoker naturligtvis
vara projektskolor. Mottagandet ar
nirmast kungligt och tacksamheten
enorm for vart engagemang for deras
miljo. Vi tror att alla dessa ungdomar
som utbildats under aren kommer att
utgora det basta skyddet for Cabo
Blanco och dess vackra omgivningar.
Tva elever Linnea och Jenny samt Kattis
Forsldf, 1arare och ledare berattar om
sina Coosta Ricaupplevelser.

GAQUERS, LEFANTE: DOBAND
AYUCAROS

Satsemos o Plancts

Forum Syd, SIDA:s organisation for
ideella foreningar, har nyligen beviljat
var forening 220 000 kronor till fortsatt
stod for vart miljoprojekt under ar 2002
och 2003. Vér forening maste dé i in 50
000 kronor. Vi hoppas naturligtvis pa Ert
medlemsbidrag. Forum Syd stodjer dess-
utom internationellt ungdomsutbyte och
under nésta ar far 4 ungdomar i var {6-
rening stipendier for att delta och folja
var koordinatdr Rocio i hennes milj6-
arbete i regionen. De kommer ocksa att
fa hjilpa till med olika praktiska goro-
mal i nationalparken samt léra kénna hur
ASEPALECO, var ideella samarbets-

partner arbetar med att forbéttra sop-
sortering, atervinning och aterskapandet
av en biologisk korridor.

Titta girna in pA ASEPALECOS
hemsida som ar www.asepaleco.org

Det kianns mycket hedrande att SIDA
och Forum Syd visar oss en sadan upp-
skattning. Vi kommer sakert att fi en
fyllig berittelse om deras upplevelser 1
nasta ars Cabo Blanco Nytt.

Hisselby Villastads elever genomforde 1
maj dagsverke till forman for bl.a. vart
miljoprojekt i Costa Rica. Vi riktar ett
stort tack for de 16 000 kronor Ni arbet-
ade ithop. Genom f{orsiljning av costa-
ricaresefilmer och klassfilmer har under-
tecknad donerat 10 500 kronor.
Medlemsavgifter har inbringat néstan 20
000 kronor. Tack for Ert stod och med-

lemskap.

Tommy Asberg

Foreningens ordforande
tommy.asherg@teba.com

Medlemsavgifter

Medlemsavgiften dr dven i ar 250 kr
per vuxen och 150 kr for studerande.
Vi hoppas pa ert stod for att vi skall
kunna fortsitta var verksamhet i Cabo
Blanco med omnejd.

Vart postgironummer éir 634 80 85 —
9. Sitt in pengarna, ange namn och
adress pa postgiroinbetalningen.



Foreningen pa nitet

Sedan négra ar ligger vi ute med hem-
sidor pé internet. Hemsidorna beréttar
lite om nationalparken och dess historia
samt om vér organisation. Dessutom kan
du titta pé bilderna i Cabo Blanco Nytt i
farg. Klicka gdma in och titta. Adressen
ar om du vill gé in direkt

www.had edu.stockholn.se/cabo_blanco/ eller
om du vill g in via Hasselby Villastads
skolas hemsideadress da klickar du pa
www.hasselbyvillastadsskola stockholm.se/ .

Vill du ha kontakt med oss via e-mail sa
4r adressen cabo blancotztelia.com .

Intressanta adresser

Hir har du nigra intressanta sidor som
handlar om Cabo Blanco och lite annat
smétt och gott om Costa Rica.

www.costaricabureau.com/nationalparks/cabebla
nco

www.cocori.com/library/ece/cabobl
www.caboblanco.net/nicova peninsula
www.caboblancopark.com/

www. infocostarica.com/places/cabo

www. infoweb.co.cr/turismo/parques/cabo_blanc
&)

www_utelco.cominew-vozpacitiindex

www. tourism-costarica.com

WWW, TDACION.CO.CT

WWW.OLLCT

Wwww.coslarica. tourism.co.cf
www.monteverdeforever.cony

Costa Ricaresan

Av Katarina Forslof
NO-liarare

Det var morkt nér vi landade men vi
kande Anda att vi var langt hemifran.
Nagra av eleverna sade:

- Det luktar utomlands! Alla ljuden &r
annorlunda!

Vérmen, ca 25 grader i huvudstaden
som ligger pa 1000 meters hojd dver
havet var vintad men kandes dnda
overklig.

P4 hotell Ritmo del Caribe i centrala San
José sov vi sammanlagt fem nétter. Det
var ett charmigt litet familjehotell med
papegojor och tucanfaglar i tradgarden.
Varje morgon dukades upp en fantastisk
frukost bestiende av farskpressad juice,
farsk ananas, papaya, sma goda
bananer, olika sorters brod och palagg,
och virldens godaste kaffe bryggt pa
bonor frén Costa Ricas superplanta;
Arabica.

Vid ett besok pa ett kaffeplantage fick vi
liira oss att Costa Ricas kaffe haller
hogsta klass. Man plockar endast de
mogna bonorna - fér hand!



Dag ett besokte vi nationalmuseet, som
hade en fantastisk samling av 2000 ariga
indianforemal, smycken, bruksforemal
mm.

Vi lirde oss hitta i staden, provsmakade
olika frukter och shoppade lite.

Redan dag tva gav vi oss mot vért forsta
iventyr Tortuguero; en ménga mil 1ang
kustremsa mot Atlanten, dir de grona
jatteskoldpaddorna gar upp varje ar for
att 1agga sina Agg. Tyvirr fick vi inte se
négon skoldpadda, men vi gjorde turer i
kanalsystemen i en liten flodbat omgivna
av den beddvande vackra regnskogen
och hade turen att se ; kajmaner, odlor,
apor och ménga fina faglar bl.a. hela
flockar med tucaner.

Vixterna; ormbunkar stora som trid,
palmer, epifyter, lianer, trid med taggar
och olika frukter gjorde farden till en ren
njutning.

Vart hotell i Tortuguero hette Ilan Ilan
och hade en fantastisk tridgard samt en
liten pool till ungdomarnas glidje. Pa
ena sidan om hotellet hade vi djungeln,

och pa andra sidan hela Atlanten. En
symfoni av ljud kunde avnjutas stilla
gungande 1 hangmattan om kvallarna.
Virt att berétta ar att varje morgon
vicktes vi senast klockan fem av

vralaporna och olika faglar. Detta
faktum samt att vi hade ett gediget
program bade pé for och eftermiddag-
arna gjorde att det minsann inte var
nagon "slapp och slo" semester.

Var guide de hir dagarna ; Juan Carlos
var fantastiskt kunnig och berattade hela
historier om ménga av vixterna och
djuren.

Vi ékte sedan till Stilla havet pa vést-
kusten. Ménga &r timmarna vi har
skumpat fram pé gropiga grusvigar. Nar
vi besokte Cabo Blancoparken bodde vi 1
sma fina bungalows négra kilometer frén
parken.

Vi vandrade den svenska och den danska
stigen, 10 respektive 4,2 kilometer ldnga
i djungeln. Dé ska ni veta att det ar 35
grader varmt, 85% luftfuktighet och
vulkannatur som gor att det oftast gar
brant uppfor eller nerfor. Svetten bara
rinner utmed kroppen.

Alla vandringar och den nyttiga kosten
bestaende av ris, bénor och frukt tre

ginger om dagen gjorde att vi alla tap-
pade lite i vikt. Nér vi sedan fick en
slang av maginfluensa gick en del av
killarna ned lite val mycket.



Annars var det mest dramatiska vi

rikade ut for en skorpion innanfor
Linnéas linne (som hon hade pé sig!)
Pontus solbranda fotter, en giftorm pa
stigen i Karen Morgensen reservatet och
att Tommy slogs mot klipporna av
vagorna nir vi snorklade.

Att tillfullo aterge vad vi upplevde &r
omojligt men forsok att forestélla dig ;
vattenfall som springer fram ur grona
viggar... solnedgangar vackrare dn
nigon tavla...att du snorklar i ett stort
saltvattensakvarium och ser en manta
simma forbi...sedan gir du upp pa Stilla
havsstranden och kéanner solens strélar
varma din kropp medan du tittar upp dé
och da for att se sa att inte en kokosnot
ar pa vag ned ...

P4 kvillen nar du skall lagga dig dr det
s& morkt att du inte ser handen fram{or
dig, tusentals Ijud hors ifrén djungeln
och nér du lyser med din ficklampa for
att se pa vig till toaletten ser du

hundratals krabbor kvickt vandra at olika
hall.

En och annan spindel sitter pa viggama
och ser ut att gora ingenting alls. Gront 1
hundratals olika nyanser och varmt,
varmt, varmt. .. utom den dagen vi
besokta vulkanen Poas. Dd smaduggade
det och var bara 15 grader varmt, vi
huttrade och forundrades 6ver att vi sd
snabbt hade vant oss vid det tropiska
klimatet.

Var nist sista kvall sov vi under bar
himmel p4 madrasser pé ca 500 meters
h6jd med utsikt dver berg och dalar helt
tickt av djungel. Vi var i Karen Mogen-
sen reservatet och det tog oss en halv
dag att vandra dit till fots. En fantastisk
stjarnhimmel kastade lita ljus over oss,
men annars var det becksvart nar vi lig
titt ihop och forsokte sova med ljuden
fran djungelns alla djur i 6ronen.




Den upplevelsen tror jag att manga med
mig sig som en av de absoluta hdjd-
punkterna pé resan.

Kattis

Elever berittar om resan tiil
Costa Rica 2001

Tank dig en vidstrackt sandstrand,
palmer som vajar sakta i kvallsbrisen.
Solen som sakta gar ner mot horisonten
och fargar himlen i rétt, gult och guld.
Det #r lugnt och stilla, det enda som hors
4r nagra faglar. Nar morkret faller s hor
du hur det bérjar prassla lite grann 1
buskarna.

Du gér sakta tillbaka mot hingmattan.
Prasslet okar i styrka. Du ser sma
skuggor rora pa sig. Rassel. Du borjar ga
snabbare. P16tsligt ar de dar och tacker
marken. Du kinner hur de kryper over
tarna. Vid varje steg s& hor du hur det
krasar under fotterna. Nu springer du for
livet och skriker i hogan sky!
KRABBORNA INVADERAR!

Yrabha

Det borjade en morgon ungefar mitt i
natten klockan tre-fyra. Mot Arlanda och
en flygresa pé fjorton timmar. Nér vi
kom fram till San José var vi mer doda
an levande.

Den 5 april akte vi till Tortuguero och
dir var det otroligt fuktigt. Allting var
bl6tt redan innan man hade badat (i en
minipool pa 2x3 meter). Har fick vi
triaffa var guide Juan Carlos, aha, som
berittade for oss om skdldpaddorna som
kommer till i Tortuguero for att lagga
dgg. Vi gick runt i regnskogen och
tittade pa grodor.

Den 8:e kom vi fram till att det &r
mbjligt att frysa dven i Costa Rica. I alla
fall om man ar hogt upp i luften och
forsoker titta pa Poasvulkanen. Men
eftersom det var dimma, dimma och
dimma igen och lite regn, sa sag vi inget
av vulkanen.

VArt nista stopp pa resan blev pé hotell
Celaje med spindlar i duschen och
skorpion i trojan. Hér fick vi egna sma
hus, en underbar pool och en kilometer-
ling sandstrand full med snickskal. Vi
ar nu framme vid Cabo Blanco reservatet
som ingér i miljdprojektet. Har gick vi
runt i djungeln och titta pa séta nasbjorn-
ar, apor och faglar.




Vi akte costarikansk lokalbuss -
Varning!— till en lang hérlig sandstrand.
Fyra av oss fick chansen att sova over
hos négra costaricaner. Ga. Ga. G4 lite
till. Efter en alldeles for lang promenad
kom vi fram till djungelstationen San
Miguel. Dir var det jéttefint, tink dig en
vidstrackt sandstrand, palmer som vajar
sakta i kvéllsbrisen...

i

Hir fick vi snorkla vid Cabo Blancoon
och vi sag fiskar, hajar och snickor. Om
man hade tur s kunde man fa se vatten-
skoldpaddor och om man hade otur sé
kunde man se en manta. Har hilsade vi
pa i var forsta skola som &r med i miljo-
projektet. Barnen dér far ldra sig hur

man bist tar hand om miljon. Vi var
ocksé i en mellanstadieskola dar de
dansade folkdans och hade olika upp-
tridanden for oss. Samma dag traffade vi
Tucanerna i deras skola. Vi laste upp de
texter som vi hade skrivit om bl.a.
atervinning i Sverige, om var skola och
om projektet. De berittade om deras
arbete och om vad Tucanerna gor.

Sista badet i havet.

Lacallornmn

Vi har dven badat i ett vattenfall
tillsammans med en tre meter lang orm 1
Karen Mogensen reservatet. Dér sov vi i
ett hus utan vaggar. Det var kallt.

Vi har ocksa blivit magsjuka, en del har
gjort nationellt prov 1 matte, vi har pratat
en massa spanska och s har vi saknat
choklad!

AV Jenny och Linnea, klass 9:5
Hisselby Villastads skola




